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Uttalelse fra Helgelandsrådet – PCI-tilbud i Nordland  
  
 
I desember 2024 konkluderte Statsforvalteren i Nordland at Helse Nord sine retningslinjer for 
PCI-behandling (behandling av hjerteinfarkt) er i strid med loven. Dette delvis på grunn av at 
pasienter fra Helgeland må flys forbi Bodø for å komme til nødvendig PCI-behandling i 
Tromsø. Det begrensede tilbudet i Bodø fører til at pasienter fra Helgeland risikerer langere 
reisevei for akutt hjertebehandling, noe som kan være livstruende, skriver Statsforvalteren 
ifølge NRK. 
 
Helgelandsrådet understreker viktigheten av å få et døgnåpent desentralisert PCI-tilbud i 
Nordland, ved Nordlandssykehuset (NLSH) i Bodø. Rådet viser til at etableringen av et PCI-
tilbudet i Bodø har gitt bedre tilgjengelighet og økt overlevelse for pasienter i regionen, 
sammenlignet med tidligere ordning hvor pasientene utelukkende måtte sendes til Tromsø 
eller Trondheim. 
 
Helgelandsrådet mener at erfaringer fra Sverige og Finland viser at flere, mindre PCI-sentre 
gir bedre tilgjengelighet, og at denne modellen vil kunne fungerer godt også i Nord-Norge. 
Dette støttes også godt opp av ekspertutvalgets konklusjon om at PCI-tilbudet i Bodø har økt 
kvalitet og trygghet for pasientene, uten negative konsekvenser for andre regioner. 

Fylkeslege Morten Juul Sundnes konkluderer i et brev til Helse Nord med at «Helse Nord 
ikke har lagt til rette for at pasienter i Nordland med behov for øyeblikkelig hjelp ved akutt 
hjerteinfarkt i form av STEMI eller NSTEMI (typer hjerteinfarkt) med veldig høy risiko, tilbys 
nødvendige tjenester innen forsvarlig tid.» 

Videre uttales det at Helse Nord ikke har oppfylt sitt ansvar for tilrettelegging og styring av 
tjenestene innenfor foretakets behandling av akutt hjerteinfarkt. «Helse Nord har heller ikke 
tilrettelagt for at helsepersonellet skulle kunne løse sine lovpålagte plikter». I konklusjonen 
står det at svikten gjelder både planlegging, gjennomføring, evaluering og korrigering av 
tjenestene. 

På vegne av befolkningen på Helgeland krever Helgelandsrådet at det skal være to sykehus 
i Nord-Norge som utfører PCI-behandling hele døgnet, i Tromsø og i Bodø. 
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