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	Retningslinje: RL3335
	Innleggelse / transport av psykiatriske pasienter

	Utarbeidet av
	
	Dato      

	Godkjent av
	For Kommune: 
For psykisk helse og rus:
For prehospital enhet: Pål Madsen
	Dato                     Dato       
Dato                  

	Gyldig for
	Helgelandssykehuset HF, kommunehelsetjenesten, og fastleger på Helgeland
	Versjon: 



	Hensikt: 
Å sikre behandling og rask transport til riktig behandlingsnivå for psykiatriske pasienter.



	Omfang:   
Vakthavende overlege/LIS-lege i AAT, AMK, og ambulansetjenesten, fastleger, og kommunal legevakt.



	Beskrivelse:
Bakgrunn:
Helgelandssykehuset har ansvar for ambulanse og syketransport av psykiatriske pasienter. 
Helgelandssykehuset har psykiatrisk vakttjeneste:
· Ambulant akutteam kl. 08:00 -15:30
· Vakttjeneste kl. 15:30 – 23:00 hverdager og kl. 12:00 – 21:00 helg og høytid

Når det vurderes behov for innleggelse, skal innleggende lege kontakte AMK Helgeland på        telefon 75076206.

 AMKs oppgave:
· For rask avklaring om innleggelsessted, settes innleggende lege i konferanse med vakthavende psykiatrisk overlege/LIS-lege i Helgelandssykehuset. Eventuelt kan    innleggende lege /vakthavende lege settes i konferanse med forvakt NPS.                      Telefon forvakt AAT og vakttjenesten: 75125000.
· Dersom innleggende lege ikke har fylt ut bestillingsskjema «Transport av pasienter i akutt psykisk krise – bestillingsrutine.» skal AMK bistå med utfylling av dette. 
· Sette hastegrad i henhold til Norsk indeks for medisinsk nødhjelp.
· Hvis det er behov for følge av politi, skal AMK kontakte politiets operasjonssentral for    avklaring når politiet har ressurser å stille.
· AMK bestiller aktuell transport til oppdraget. Hvilken transport det er bruk for, er avklart i Bestillingsskjema fra innleggende lege/vakthavende lege i AAT. 
· Ved bestilling av ambulansefly, skal AMK sette      innleggende lege i konferanse med       AMK Tromsø. Fremgangsmåte er beskrevet i vedlegg «transport av psykisk syke i ambulansefly med sivile ledsagere».



	Vedlegg 1: Bestillingsskjema «transport av pasienter i akutt psykisk krise – Bestillingsrutine»
Vedlegg 2: Transport av psykisk syke i ambulansefly med sivile ledsagere.



Vedlegg 1

[image: ]
[bookmark: _GoBack][image: ]


Vedlegg 2
[image: ]
image1.png
[ ]
HELSE NORD




image2.png
@ HELGELANDSSYKEHUSET




image3.png
Transport av person i akutt psykisk krise - bestillingsrutine @

AMBULANSEBESTILLING:

Innleggende lege gjor nedvendige avklaringer og BYC.

checklstfor bestiling av ambulanse.
Ring AMK Helgeland 750 76206

AMK setter lege i konferanse med Helgelandssykehusets

vaktjeneste fortransport for avidaring om innleggelse. Ved

behov for transport il NPS setter AMK inneggende lege |

Konferanse.

AMK og innleggende lege vurderer hvilken type
transportmiddel som skal benyttes.

Taxi
Syketransporthil
Ambulanse
Ambulansefly

Det ettrstrebes & starte tansport nnen totimer fra
bestiling

Fyle ut bistandsanmodning fl poiiet ved beho.

Sendes pr mal fl stond hese rortond@poitet o

Varsle eller konferansekoblg med polit ved behov
for bistand.

Rekvirent bor vaere med i konferansen.
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Nedvendige avklaringer - fyll inn:

Akut_el_ Planlagt?

Sikker lokalisasion av pasient?
Problemstiling” (psykose, mani,
selvmordsproblematikk?)

Vapen? Ruset?

Risikovurdering av lege

(BVC-score og voldshistorikk)
Samarbeider pasienten?

Frivilighet forsokt?

Behov for bistand?

Er pasient informert om vedtaket?

Er pasienten tisettivurdert av lege? Ev.
skal lege vzpre med ut?

Vedtak fattet? Hvilken paragraf? Hvem
har fattet vedtak?

Navn og U nr_til oppdragsansvariig
lege

Bamn/dyr pa stedet og behov for
spesielle omsorgstitak?

BVC - Broset Violence Checklist

Forvimet
Iritabel

Brautende adferd
Verbale trusler
Fysiske trusler
Angrep pé gienstand

BUC girkunett «her og n bide avsituasionen
0 Poeng:Liten ellerngen iskofor vold
1.2 poeng: Moderat ik forvol,
forebygaende titak bo verksettes
36Poeng:Hoy sk forvold, forboldsregler
Skal verksettes og planer for vordan mste

etangrep legges

Brannvesen og ev. andre ressurser varses/ konfaransskables a AV dersom hendelsen e relevant,f ks hopp fra
brobygning.
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Frivillighet

Frivlighetskal aii forsckes fo tang, dvs. a pasinfen skal vere kontakiet og forespurtom hanvhun sariykker i helsehiep.
s ik frvlihet r forsa, awisas oppdraget nn det e gor. Datfe kan fraikes der dat av ansvarlege e vurdert som
pentart formaisiost men da bor ansvarlg ege dsla i cppcraget

Aktuelle paragrafer

Peykis hesovermiven:

§21 Hovedregelen om samiykke: Inieggese o il arumiag

- §3.1 Legeundersokelse: Tuungen psisk hesever kan e etablers uen i pasenien b ndersokt av ege perscnty. Hvs:
pasinten unnrar seq sk egeundersatelsen kan kommunelege o eget i, ser snske facfentig myndihet el s phrarrde
fate vetak om alegeundersakeseskal utfores. Om nacendg kanpasienten vhentesog undersakes med ang

- §3.2Vilki for vedtak om tvungen abservasjon: e legeundersekeie ser § 11 kan pasenten egges | gcdkent sk
instson bl vungen obserasion, i 10 dager te v  ven, o  vurdere om hagsvir e cppfy

- §3.3 Viki for vedtak om tvungent pykisk helsevern: Endeig vurderng a o vangsviki o opof

- §3:5Hva tvungen observasion og tangent paykisk helsevern an omiatte, besircr a1 tvurget ki helscvem ki innebelate
tunget paykisk helseverute oppho o natusion,aks ot pasient r boig/DPS, men under vungen behanding

- §1410 Overforing uten samtykke: nnebierer a sykier, forpasent som ha angsvediak utn opphold o stusion, fater vk
om at pasintskaloveisestl dsgnnstsion. kstem g (LV-ostiege) enger da ke invoheres i vrdergen

Hese-og amsorgsenestoloven

- §102/§10:3 Tibakeholdi nsitusjon uten eget samtykke og Tilbakehaldelse avgravide rusmiddelavhengige: nebrer
tngen ieggelss o3 bakehcidele o pasent med Svorg usrisbruk eter ek i fkesnemd

Hebepersoneloven

- §7 Byebiikelig hiel: Helsepersone skl sirks i den hlsilp de evne i dt m antas ot il e pitrergends ndvend,
sehom psienien mosete g dete (med do unntak som e nevnt | Pasentog buberetighetsoven § 49 ler ke e stand 14
samiykke eter giedende vkir Ved i om helsehspen e ptrengende nodvendi, skl hesepersonel foreta nodhendige
underssteier

BVC- Broset Violence Checklist
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Ttabiret Pasienten biref e, e darg andres istedeicerese

Stoyende adferd | Er aperbar tayende og har braulende veremale, for eksempel Sarver med dore,roper | siede for
snakle ost.

Fyesk buende Viser med tydeig Frappssprk al hersklen r e en annen person, for Sksempel en aggressiv
kroppshokingar en annen person Ko, ot g rer med knytet reve ot

Verbatluende | EH verballulbudd som er mer en & bare heve stemimen o her B hensk & yamyie ler sremme &n
annen person
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gonsiander

Lokal informasjon/tilpasninger

Deman proseare

Titakskort:
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«  Innleggende lege ringer AMK Helgeland for & bestille flytransport i konferanse med AMK

Troms.
o Forinnleggende lege blir satt i konferanse med AMK-Tromsg sprrer AMK rekvirent om det
er vurdert sivile ledsagere.

©  Her kan det komme tidlig frem at pasienten ikke er aktuell for sivil ledsagelse, AMK
Helgeland setter rekvirent direkte i konferanse med AMK Tromso.

o Hvis aktuell for sivil ransport eller ikke vurdert:

rderte .gangs nsker du

Er pasienten innleggetse? e
mottakende lege

risikovurdert q ‘med i samtalen?
o —
etter sjekkliste? st
=

Mottakende lege
JAmbuiant Akutt team
Helgelandssykehuset
Telefon oo
sivile
ledsagere
skal brukes

AMKTromsa
+koordinere
med politi

SMS utkalling av
prsy i s « Historkkmed
P ut ndr transport utagering?
type er avklart. *  Ruspévirket?
*  Ikke samarbeidsvillig?
*  Hvordan fremstar
pasienten?

Dt skal veere to ledsagere.

« Hvis pasienten er en kvinne skal det vaere minimum en kvinnelig

ledsager, hvis pasient er en mann skal det vaere minimum en

mannlig ledsager hvis mulg:

«  Registrer hvem som tar kontakt og hvem som skal folge pasient i
AMES.





